
   

  LE CENTRE EN QUELQUES MOTS 

Nom de la structure organisatrice : Association ADAM 

PRESENTATION DE L’ASSOCIATION ET DE SON ACCUEIL DE LOISIRS 
 

L’association ADAM est implantée depuis plus de 25 ans sur le quartier des Moulins. Elle mène diverses actions comme l’accès aux 

droits, l’insertion professionnelle, l’épicerie sociale et solidaire, le chantier d’insertion, l’accompagnement de la scolarité, le foyer ados, 

divers évènements festifs et l’Accueil Collectif de Mineurs (ACM). 

Notre ACM accueil des enfants de 3 à 17 ans, détenteur d’un tarif Nice plus à jour, et propose des activités artistiques, sportives, 

manuelles et culturelles tous au long de l’année.  

Notre ACM est dirigé par une directrice diplômée ayant plus de 17 ans d’expérience. Elle a conscience de la responsabilité qui l’incombe 

et veille à ce que la règlementation en vigueur soit respectée. 

Elle gère toutes les tâches administratives du centre, de l’inscription à la facturation et veille à ce que toute la durée de temps d’accueil 

des enfants se passe bien. Elle sait être à l’écoute des familles, des enfants et de son équipe. 

C’est d’ailleurs avec cette dernière, qu’elle établit le projet pédagogique et le règlement intérieur du centre. Malheureusement, si le 

règlement n’est pas respecté, elle peut aussi exclure un enfant. 
 

LIEU / ADRESSE ET HORAIRES DE L’ACCUEIL DE LOISIRS 
 

Ecole de la Digue des Français – 194, route de Grenoble – 06200 Nice 

Le matin, nous vous accueillons avec le sourire de : 08h30 à 09h00 et le départ se fait aussi avec le sourire de 17h00 à 17h30. 

Nous comptons sur vous pour respecter ses horaires car comme dit le dicton :  

« Avant l’heure ce n’est pas l’heure et après l’heure ce n’est plus l’heure »         
 

MES ANIMATEURS 
 

Chacune de nos sections est encadrée par un/une référent/te diplômé/ée.  

Houleye pour la section « maternelle » et Melyssandre pour la section « primaire » 

Leur rôle est d’assurer la sécurité physique, affective et morale des enfants. Ils réalisent le planning d’activités, les sorties et encadrent 

les enfants chaque jour de centre. Ils veillent au bon déroulement de la journée, s’assurent que tous les enfants ont tout ce qu’il faut 

pour passer de superbes moments (repas complet, matériel, tenue…). 

Ils mettent en place des règles de vie collective et veillent à ce qu’elles soient respectées. Leurs journées sont remplies de temps de jeux, 

de cadre et de confidences. Chaque soir, ils s’occupent aussi de vous faire un retour sur la journée, ce qui s’est mal passé mais aussi ce 

qui s’est bien passé. 

Pour la section maternelle, un animateur encadre 8 enfants et pour la section primaires et ados un animateur encadre 12 enfants. 

Ce quota change en fonction des activités ou des problématiques des enfants. 

Ils sont accompagnés d’une équipe faite de vacataires diplômés car tout seul ce n’est pas facile d’être partout. Il y a aussi des stagiaires 

qui sont en formation et là pour apprendre, et des bénévoles qui donnent de leur temps. 

ADAM souhaite s’inscrire dans une démarche d’insertion et intègre régulièrement des jeunes sans expérience afin de leur offrir 

l’opportunité de rentrer dans le monde professionnel. 

Inscrire votre enfant au sein de notre ACM, s’est aussi soutenir cette démarche        . 
 

TRANCHES D’AGES 

Le centre accueil une centaine d’enfants âgés de 3 à 17 ans. 

PLANNING 
 

Nous distribuons le planning à tous les parents le premier jour de centre. Nos plannings sont réalisés au moins un mois à l’avance mais 

sont régulièrement modifiés (une opportunité de dernière minute, un imprévu…).  

Ils sont prévisionnels et peuvent être adaptés à la minute en fonction de la météo, des enfants ou animateurs absents, des arrêtés 

préfectoraux... 

Pour plus de simplicité, lors des mercredis, nous ne prévoyons jamais de sorties le premier mercredi de la période et durant les vacances 

scolaires, nous favorisons les sorties les mercredis et vendredis. 
 



   

JOURNÉE TYPE 
 

08h30 / 09h00      Accueil des enfants / Passage aux toilettes, lavage des mains 

09h / 09h15             Rangement en groupe des ateliers / passage aux toilettes, lavage des mains 

09h15 / 09h30         Regroupement des enfants, listing des présents, description de la journée 

09h30 / 11h30     Activités manuelles, artistiques, d’expression, sportive, éducatives, scientifiques… 

11h30 / 13h00     Passage aux toilettes, lavage des mains, installation et repas 

13h00 / 13h30     Temps calme / Début de la sieste pour les plus petits 

13h30 / 14h00     Rangement du temps calme, passage aux toilettes, lavage des mains 

    Explication du programme de l’après-midi 

14h00 / 16h00     Activités sportives ou grand jeu / Réveil de la sieste, passage aux toilettes et lavage des mains 

                                   pour les plus petits 

16h00 / 16h15     Rangement des ateliers, passage aux toilettes et lavage des mains 

16h15 / 16h45     Prise du goûter 

16h45 / 17h00         Rassemblement des affaires de chacun 

17h00 / 17h30  Accueil du soir – Activités en libre accès 
 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES /THÉMATIQUES 

 

Le Projet Educatif de l’Accueil Collectif de Mineurs (A.C.M.) de l’association ADAM vise deux objectifs :  

➢ Favoriser la bienveillance 

➢ Comprendre et à accepter la vie en collectivité 

C’est donc en toute cohérence que le Projet Pédagogique de l’A.C.M. s’est construit autour des objectifs intermédiaires suivant : 

« Instaurer et fixer un cadre et des limites » 

« Accroitre la prise d’autonomie » 

« Savoir identifier et exprimer ses émotions » 

« Développer son savoir-faire et encourager l’implication de tous » 
 

« Mon programme d’activité » 
 

Tout au long de l’année, nous organisons des activités autour de notre thématique. 

Les règles de vie sont établies par les enfants et des temps d’échanges sont programmés afin de favoriser la libre expression.  

Plusieurs actions sont menées par l’équipe d’animation mais aussi en partenariat avec différentes institutions et associations, il est 

question de sensibiliser notre public sur le cyberharcèlement, le racisme, la violence sous toutes ses formes, le respect des règles, du 

cadre et des autres,  les addictions, les dangers de la route, la déconstruction des stéréotypes du genre, devenir autonome, verbaliser 

ses émotions, s’initier à la méditation, transmettre ses savoirs, œuvrer pour le collectif. 
 

Nous organisons également des ateliers sportifs essentiels pour le dépassement de soi, la confiance en soi, l’apprentissage des règles et 

le respect du groupe. 

Des ateliers artistiques, de jardinage, d’expression scénique, de programmation numérique, de cuisine et des sorties sont également au 

programme. 

 

Notre but étant de construire plus d’enfant fort que d’adultes brisés ! 
 

« Ma pause déjeuner » 

Nous ne fournissons pas le repas, chaque enfant doit prévoir son repas (chaud ou froid) en fonction du planning. 

Les enfants et les animateurs mangent ensemble. 

Attention, nous demandons que le repas soit équilibré (pas de soda, de sandwich à la pâte à tartiner…). 

Nous fournissons le goûter donc les gâteaux et bonbons peuvent rester à la maison. 
 



   

« Dans mon sac à dos » 

- Mon délicieux repas et ma bouteille d’eau 

- Ma serviette tout terrain 

- Un change au cas où (pour les plus petits) 

- Un doudou si je ne peux pas faire sans (pour les plus petits) 

- Une casquette quand le soleil est là 

- Un plaid pour une petite sieste toute douce 

- Un paquet de bonne humeur 

LES CAS SPÉCIFIQUES 

Absence : Chaque jour d’absence est dû sauf si : 

- Vous nous prévenez 48h à l’avance minimum, ce qui nous permettra de proposer à un autre enfant de venir. 

- Votre enfant est malade et que vous nous présentez un certificat médical. 

MODALITES D’INSCRIPTIONS et INFORMATIONS 
 

Il faut impérativement être titulaire de la carte Nice plus et que celle-ci soit à jour. 

Si c’est le cas, contacter l’association pour obtenir le dossier d’inscription ainsi que le règlement intérieur. 

Toutes les inscriptions se font prioritairement sur place, nous ne pourrons répondre favorablement lors d’inscription faite par mail, par 

message écrit ou vocal, réseaux sociaux, personne interposée, flash info ou rencontre fortuite au marché. 

Les inscriptions se font par période uniquement (pas à l’année) sur dossier complet :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Période Ouverture des inscriptions 

Mercredis de septembre à décembre 2024 Mardi 30 mai 2023 

Mercredis de janvier à Mars 2025 Lundi 18 novembre 2024 

Mercredis d’Avril à juin 2025 Lundi 10 mars 2025 

Mercredis de septembre à décembre 2025 Lundi 26 mai 2025 

Vacances d’automne 2024 Lundi 16 septembre 2024 

Vacances de fin d’année 2024 Lundi 18 novembre 2024 

Vacances d’hiver 2025 Lundi 20 janvier 2025 

Vacances de printemps 2025 Lundi 10 mars 2025 

Vacances d’été 2025 Lundi 26 mai 2025 

Adresse mail contact 

Directrice ACM : LEPOIVRE Jessie – clsh@associationadam.fr 

Coordonnée de l’association ADAM : 04.93.83.94.30 

Coordonnées de la responsable sur site : Houleye – 06.58.34.97.59 

Réseaux sociaux  

 

Facebook : Association ADAM 

Snap : associationadam 

Instagram : associationadam06200 

LinkedIn : Association ADAM 

 

mailto:clsh@associationadam.fr

